ASS @) CUORE

Associazione Cesenate per la lotta
contro le Malattie di Cuore - ONLUS

CORSO DI
TRAINING AUTOGENO

Insieme per imparare a
rilassarsi e a gestire lo stress!
& Il Corso e GRATUITO P

e prevede n. 7 incontri
a cadenza settimanale
di un'ora e mezza ciascuno

Il corso e tenuto da:
D.ssa Tania Cicoira
Psicologa, Psicoterapeuta

- J

Puoi richiedere informazioni o iscriverti al corso:
* Direttamente presso la sede dell'Associazione
in Galleria Isei, 6 a Cesena
oppure telefonando allo 0547 611169
dal lunedi al venerdi dalle 8,30 alle 10,30

* [nviando una e-mail all'indirizzo: info@assocuore.net




ASS @) CUORE

Associazione Cesenate per la lotta
contro le Malattie di Cuore
ONLUS - D. Lgs. 460/1997

Puoi sostenere I'Associazione versando la quota annuale
di Euro 20,00 in una delle seguenti modalita:

¢ presso la nostra sede di Cesena, Galleria Isei, 6
dal lunedi al venerdi dalle ore 8,30 alle 10,30

¢ presso la Cassa di Risparmio di Cesena S.p.A.
IBAN: IT58 1061 2023 901C C001 0013617

¢ presso la Banca Popolare Emilia Romagna - Cesena
IBAN: IT 73 C053 8723 9010 0000 1040506

Sottoscrivere la tua adesione del 5 per Mille
riportando nei seguenti modelli fiscali:
Mod. Unico, Mod. 730 e CUD il Codice Fiscale:

90007500409

Graziée fin dora
per i tuo sostegno /
Galleria Isei, 6 ¢ 47521 CESENA
Tel. e Fax 0547 611169

www.assocuore.net - info@assocuore.net
Cell. 340 9570617





